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Bu rehber, ruhsal hastalara, onlarin
yakinlari ve hastlarin danigmanlari

i¢in hazirlanmistir. Rehberde, ken di
istegi olmadigi halde ruhsal hastaliklar
kisminda tedaviye tabii tutulan ve zorla
al1 konulup tedavi goren hastlarin
haklar1 belirtilmigtir. Bunun yanisira
zorla tedavi yapilan, ruhsal hastalarin
zorla al1 konulmasi, ilag¢ verilmesi ve
ruhsal hastalar kogusundaki hak ve

yiikiimliiliikleri anlatir.

Bu kaideler 2 Aralik 1998 tarih ve 849
nolu psikiatri kanunun dan belirtilen
zorla tedavi ve zorla ali konulma

kanununa gore belirlenmisgtir.

Bu rehberde sadec kaidelerin bir
ozeti verilmigtir. Daha fazla bilgiye
ihtiyaciniz olursa bu brosiir iin
arkasindaki adresten temin
edebilirsiniz. Ilgili makamlarin

adresleride arka sayfalarda blirtilmisgtir.

yakinlarina ve hasta danigmanlarina

Ceza almis olan veya mahkeme
tarafinca ruhsal hastaliklar boliimiinde
tutulmast talep edilen kisiler icin 6zel
kaideler gecerlidir. Bu kaideler bu
brosiirde yoktur, ama isteyenler adalet
bakanlig1 nin , ruhsal hastanalerde
tutulan yiikiimld, tutuklular ve ceza
kanunu geregince buralarda tutulanlarla

ilgili kaideleri isteyebilirsiniz.



Ne zaman zor kullanilabilir?




Hasta sadece kemer, el bag1 ve ayak

bag1 ve eldiven ile baglanabilir.

Hasta kemer ile baglandiginda yaninda
devamli bir nobet¢i olmasi gerekiyor.
Bir hastay1 kendine veya baskasina
tehlikeli bir durum yaratmamasi igin
yataga baglana bilinir. (korunmak

¢in onlem)
Ne zaman kaba kuvvet kullanilabilir ?
Kaba kuvvet, personelin hastay1,

tutup kendine veya personele zarar

vermemesi igin veya hasarat

yapmamast i¢in uygulanabilr. Kaba

kuvvet hasta hastahaneden kagma
girsiminde bulundugundada
kullanilabilir. Eger ¢ok gerekiyorsa,
doktor hastanin elinin ayaginin
tutulup zorla yatistiric ilag

verilmesini sagliyabilir.




Hasta danigmanlari




Hastahane den nasil ¢ikilir ?




Nereye sikayet edilir ?

Nereye sikayet edilir ?

Bir hasta, kendisine kotii davranildigini
veya zor kullanildig1 i¢in, kendisi

veya hasta danigmani, bolgedeki
ruhsal hastalar sikayet kurumuna

sikayetten bulunabilir.

Sikayet hasta danigmanina,
hastahanedeki doktorlara,
hastabakicilara, bakicilara veya
tedaviye katilan bagka gorevliler
nezdinde yapilabilir. Sikatyetler
hastahane yetkililerine dogrudanda
gonderilebilir. Hastahane yetkilileri
nince, bolge belediyeleri veya bas

komisyonuna sikayette bulunabilirsiniz.
Bunlar yapilan gikayeti , en kisa
zamanda hastalarin sikayetlerini
degerlendiren komisyona gondermek

zorundadir.

Zorla yapilan tedavi ile sikayetlerde,
yapilan iglemin durdurulmasi gerekir,
ama doktor gerekli goriirse sikayet
incelenip karara baglanan kadar,
zoraki tedaviyi devam ettirebilir.

Bu durumdada hastanin hayatinin
veya sagliginin tehlikeye diismemesi,
hastanin kendine veya cevresine zarar
verip vermeyecegi g6z oniinde

bulundurulur.



Psikiatride zor

kullanma kaideleri

2 aralik 1998 tarihli , 849 nolu kanun

hiikmiinde kararnamede zorla tedavi

veya altkonulma kaideleri belirtilmistir.

10 aralik 1998 tarih ve 880 nolu kanun
hiikmiinde karaname ile, bir kiginin
zorla tedavi edilmesi veya hastahaneye

yatirilmasi kaideleri belirlenmigtir.

10 Aralik 1998 tarih ve 880 nolu
kanun hiikmiinde karaname ile, bir
kiginin zorla tedavi edilmesi ile ilgili
sikayetleri veya verilmesi gereken

bilgiler konusu belritilmigtir.

15 aralik 1998 tarih ve 938 nolu
kanunda , bir hastaya sikayet imkanlari

hususunda verilmesi gereken bilgiler

10 Aralik 1998 tarih ve 879 nolu
kanunda ise, ruhsal bir hastanin yataga
baglanmasi veya zorla alikonulmasi ve
ruhsal kisimda tutulacak protokol
hakkinda kaideler belirtilmistir.

29 Ocak 1999 tarih ve 78 nolu genelge
ile, hasta danismani konusundaki

kaideler belirtilmistir.

5 Subat 1999 tarih ve 77 nolu
genelgede ise, hastaya yardimci olacak
bir velinin verilmesi kaideleri

belirtilmisgtir.

14 aralik 1998 tarih ve 892 nolu
genelgede ise, bir sug igledigi i¢in

hastahanede tutulmasi gereken kisiler

belirtilmistir. hakkindaki kaideler belirtilmistir.
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