

	

Ansøgningsskema: Ny befolkningsrettet oplysningsindsats om trivsel og mental sundhed



	
Frist for indsendelse af 
ansøgning

19. august 2026 kl. 16


	
Skemaet sendes til

sum@sum.dk 
cc. til: emma@sum.dk 

Angiv følgende i emnefeltet: 
Ansøgning: Pulje til iværksættelse af befolkningsrettet oplysningsindsats om trivsel og mental sundhed




Ved ansøgning skal der fremsendes en ansøgning i form af følgende:

· En projektbeskrivelse (på maks. 3 sider)
· Udfyldt ansøgningsskema, der består af 4 delskemaer:
Skema 1: Generelle oplysninger om projektet 
Skema 2: Projektbeskrivelsesskema
Skema 3: Budget for hele projektperioden
Skema 4: Budget for hvert år projektet løber
 
Ansøgningen sendes underskrevet som en samlet PDF-fil. Desuden bedes medsendt en version i word-format (denne version behøver ikke være underskrevet).
Skema 2 ”Projektbeskrivelsesskema”, må max fylde 5 A4 sider, når der er skrevet tekst ind i skemaet. Skrifttype Times New Roman, skriftstørrelse 12. 
Bilagsmængden bør begrænses, og bilag, udover obligatoriske bilag, kan ikke forventes at blive inddraget i den endelige vurdering og afgørelse blive inddraget i den endelige vurdering og afgørelse.

Budgetskemaerne skal udfyldes så detaljeret som muligt. Der skal kun udfyldes relevante udgiftsposter. Skemaerne skal derfor kun udfyldes for de konkrete udgiftsposter, der planlægges afholdt i forbindelse med projektet.


Bilag:
	Bilagsnumre og -titler noteres her: 

	




Skema 1: Generelle oplysninger om projektet


	1.
	Projektets titel

	

	2. 
	Ansøger

	

	
	Adresse

	

	
	Navn på projektleder

	

	
	Stillingsbetegnelse

	

	
	Tlf. nr. 

	

	
	E-mail

	

	
	Navn på projektets juridisk ansvarlige person

	

	
	Stillingsbetegnelse:
 
	

	
	Tlf.nr.

E-mail

	

	
	Kontaktperson
E-mail

	

	
	
	
Ansøgers personlige underskrift:

Sted: _______________________________

Underskrift: __________________________

Dato: ___/___2026.

	3.
	Ansøgers forudsætninger for at gennemføre projektet.
(beskriv kort)
	

	4. 
	Projektlederens uddannelse, baggrund, erfaring og kompetence.

Overordnet beskrivelse af opgaverne og timer afsat til projektledelse,

	


	5. 
	Der ansøges om i alt:
	
____________ kr. (jævnfør budgetskema)

	6. 
	Projektets varighed:
	
Projektet forventes igangsat ____/____ 2026 (evt. senest d. xx)

og afsluttet ____/____2027 (her indsættes dato for projektets afslutning jf puljens tidsramme



	7.
	Er der ansøgt eller bevilget økonomisk støtte fra anden side:
	
Ja ___ Nej ___

Der ansøgt om økonomisk støtte hos:

1.
2.
3.

Der er bevilget økonomisk støtte fra

1.
2.
3.


	8.
	Indgår der egenfinansiering i projektet:
	

	9.
	Hvis svaret er ja til spørgsmål 7 eller 8, hvad er da projektets samlede budget:

	

	10.
	Tidligere bevilget støtte fra Sundheds- og Kirkeministeriet
	Projekttitel/årstal/bevilget beløb:
1.
2.
3.
Osv.







Skema 2: Projektbeskrivelsesskema 

Ny befolkningsrettet oplysningsindsats om trivsel og mental sundhed

	1.
	Projektets titel:
	

	2.
	Baggrund og vision for projektet: Hvad skal projektet opnå?
	

	3.
	Projektresume og formål
Kort beskrivelse af projektet, der kommer ind på følgende:
Baggrund: Hvad er problemet/udfordringerne

Formål: Hvordan projektet understøtter puljens formål.

Målgruppe: Hvem er projektet for.

Metode: Hvordan opnås resultaterne. 
	

	
	Overordnet mål:

	

	
	Delmål:

	

	4.
	Målgruppe(r): Der angives hvilke(n) målgruppe(r), herunder forventet rækkevidde af indsatsen og begrundelse for målgruppe og rækkevidde
	



	5.
	Aktiviteter og metoder:

Aktiviteter omfatter opbygning af projektet med elementer og delelementer.
	

	6.
	Dokumentation og afrapportering: Det beskrives, hvordan det påtænkes at monitorere projektet og de opstillede delmål.

	 

	7.
	Formidling og kommunikation:
	

	8.
	Tidsplan:

	Projektet forventes igangsat:


Angiv en plan for hvert finansår:






